As pastagens e forragens sao a base da alimentacao dos ruminantes...

Este conceito foi desde sempre muito naturalmente entendido até mesmo pelas
sociedades colectoras que, sem prestarem grande atengdo, para cagarem animais e
aproveitarem a sua carne e as peles, se deslocavam as suas zonas habituais de pastagem,
que lhes forneciam o alimento e onde mais tempo permaneciam.
No entanto, o inicio da Civilizacdo cujos primeiros passos terdo sido a “domestica¢do”
dos cereais e a domesticagcao de facto das primeiras espécies de ruminantes por parte do
Homem, ndo terd obrigado este a dedicar as Pastagens qualquer atencdo especial. Nesta
fase, a escassa populacdo, os habitos alimentares e a abundancia de drea, permitia que as
necessidades fossem facilmente asseguradas através da simples conducao dos rebanhos
em busca dos recursos naturais sempre excedentes, recorrendo quando estes
escasseavam ou se esgotavam, ao aumento dessas dreas através da queima de florestas.
A Pastagem que suporta hoje em dia ainda nalgumas partes de Mundo este sistema, era
o substrato natural herbaceo ou arbustivo, composto por espécies adaptadas do ponto de
vista edafo-climadtico as diversas zonas geogréaficas, algumas com notdveis capacidades
de persisténcia que lhes permitiram resistir a regimes de exploracdo que nalgumas
épocas ou zonas, assentaram no sobre aproveitamento. As rotas tradicionais de
transumancia em busca dos invernadoiros para a zona dos “Verdes e Montados do
Campo de Ourique” ilustra como exemplo, a forma caracteristica de produc¢do animal
com ruminantes baseada no aproveitamento dos recursos naturais e deixa-nos marcas
histéricas como a origem da designacdo de Entradas como sendo a “Villa das Entradas”
o local a partir do qual, no seu regresso para Norte, os rebanhos confluiam para

“entrarem’ na canada transumante.

Ao longo de todo este tempo e até quase aos nossos dias, as necessidades de consumo
nao foram suficientes para pressionar a producdo no sentido da intensificacao, pelo que
a producdo animal estava baseada, em termos de recursos alimentares, no
aproveitamento de zonas incultas, nos residuos e subprodutos dos cereais e nas zonas de
pousios de duracdo varidvel, conforme as rotacdes utilizadas. Ainda que nos séculos
XVII e XVIII ja tivessem surgido na Europa algumas reflexdes acerca da necessidade
da intensificacdo da producdo de pastagens como resposta ao aumento demografico,

ocupacdo de maiores dreas para outras culturas e diminui¢do das areas de pastagem, s6



no final do sec. XIX se inicia o recurso a instalacdo de pastagens. Em Portugal s6 nos
anos sessenta (1965), se comecga a prestar a tengdo ao estudo e desenvolvimento da drea
das pastagens.

Entretanto, durante largos anos, particularmente no Alentejo, a preocupagao de atenuar
a situacgao deficitaria do paifs na producao de cereais, concentrou os esforcos no aumento
da producgdo de trigo, panorama perfeitamente ilustrado pela denominada «Campanha
do Trigo» no final dos anos vinte, remetendo a actividade pecudria para um lugar
secunddrio.

As formas de exploragdo ja apontadas ao logo dos tempos e a intensificacdo na
producdo de culturas anuais destinadas ou ndo a producdo de graos, sem o uso de
rotacdes agronomicamente coerentes, mas sempre com o recurso a mobilizacdo intensa
do solo na sua instalacdo, levou a degradacdo das suas caracteristicas fisicas, quimicas e
bioldgicas, com perda de produtividade nessas culturas e nitido prejuizo na flora
autéctone constituinte das pastagens. Como resultado, temos hoje as dreas de pastagem
remetidas para as zonas de menor aptiddao, que foram abandonadas ou desflorestadas,
zonas de fraca produtividade e baixa qualidade, com uma composi¢do floristica
prejudicada pelas técnicas culturais utilizadas nos cereais (mobilizacdes profundas e
aplicacdo de herbicidas...) e pelas mds técnicas de aproveitamento (sobre utilizacdo,
mau maneio...), compostas normalmente por uma populacdo baixa de espécies anuais
autéctones de escasso valor pratense, eventualmente algumas leguminosas anuais
(Trifolium cherleri, Trifolium hirtum, Trifolium glomerata, Ornithopus compressus) €
algumas gramineas também anuais (Lolium, Hordeum, Poa) bem adaptadas, mas ndo
melhoradas de forma a poder assegurar, com correctas op¢des de maneio, produgdes
aceitaveis.

O Montado, sistema_agro-silvo-pastoril com enorme expressao na nossa regiao, que

foi durante muito tempo explorado de uma forma sustentada nas suas trés principais
vertentes o Ager (producdo de grios), o Saltus (pastoreio) e a Silva (exploracdo de
madeiras, lenha e caga), ndo escapou a ter sido sujeito as politicas de utilizagcdo e as
praticas desajustadas ja enumeradas, pelo que se encontra hoje na sua maior extensao,
com o seu potencial e flora constituinte afectados, como resultado da degradacdo da

fertilidade dos seus solos.

O aumento da populacdo Mundial, o aumento do consumo de carne e de outros produtos

de origem animal (resultante da melhoria das condi¢cdes de vida das populagdes), a



diminui¢do das dreas destinadas a agricultura, as alteragdes na estrutura fundidria e a
aplicagdo de politicas agricolas no &mbito da Politica Agricola Comum, remete-nos para
a necessidade de encarar a producdo animal com ruminantes de uma forma
completamente diferente daquela que foi a exploracdo até a exaustdo dos recursos
naturais a nossa disposi¢ao.

A inversdo deste ciclo de degradacgdo de solos e recursos herbdceos para pastagem, pode

ser conseguida através da constituicio de pastagens permanentes biodiversas ricas

em_leguminosas que contribuirdo assim para a melhoria das caracteristicas fisicas,

quimicas e bioldgicas dos solos e permitirdo a intensificagdo da produgdo animal a
partir dos ruminantes. A introducdo destas pastagens passa por varios aspectos. Por um
lado a introducdo (sementeira) das espécies mais adequadas as caracteristicas de cada
zona (solos e precipitagdo) e, por outro, a fertilizagdo racional (onde, pelo menos o
fosforo € elemento essencial) e a correccao da acidez quando necessdria (cerca de 80%
dos solos nacionais sdo dcidos e, em algumas situacdes toxicidades de aluminio ou

manganés, podem inviabilizar a instalacdo da pastagem).

O Alentejo possui uma estrutura fundidria adequada a possibilidade de manuten¢ao dos
animais em pastoreio ao longo de todo ano e condicdes climdticas favordveis ao
desenvolvimento das leguminosas pratenses e forrageiras e a fixagcdo por elas do N
simbidtico. As Leguminosas através da fixacdo bioldgica de N permitem melhorar a
producdo/qualidade a baixo custo (mais proteina e superior ingestdo), reduzir custos
(Leguminosas vs. Gramineas) e recuperar a fertilidade do solo. As gramineas aumentam
a producdo de pastagem e tornam-na mais regular ao longo do ano (Inverno), sdo
importantes do ponto de vista nutritivo (ratio energia/proteina) e ao removerem o

excesso de N, evitam a invasao por espécies nitréfilas (cardos, etc.).

Entretanto, observando as curvas médias de producdo de pastagens nas condi¢des
mediterraneas (sequeiro e regadio), vemos que elas apresentam uma forma bastante
irregular, com niveis de producao elevados em épocas bem marcadas do ano, alternando
com periodos nos quais a produgdo € escassa ou mesmo nula, particularmente no
periodo de Inverno, ja que, no periodo do Verdo, existe a possibilidade do recurso a
outras fontes alimentares. Esta irregularidade na producdo, devida essencialmente a

condicionalismos de natureza climadtica, torna os nossos sistemas de producio animal a



partir de ruminantes, dependentes da producdo de Forragens para os periodos de

€8Cassez.

Assim, as Forragens cuja tradicio enquanto alternativa cultural, é muito

mais antiga que as pastagens semeadas, desempenham um papel importantissimo

no planeamento alimentar dos sistemas de produciao animal 4 base de ruminantes.

Nas nossas condi¢des de exploragcdo em extensivo, as Racas Autéctones, cujos animais

de elevada rusticidade possuem uma predisposi¢cao particular para o aproveitamento de
alimentos grosseiros de escasso valor alimentar e uma notdvel capacidade de variacao
da condicdo corporal ao longo do ano em baixos regimes alimentares, desequilibrados
total ou parcialmente, sdo outra “arma’” interessante...

Apresentando uma menor ‘“talha metabdlica” e portanto com menores necessidades
(dimensao dos efectivos, PAC, prémio a vaca aleitante...), quando asseguradas as suas
necessidades de base, apresentam grande regularidade na sua actividade reprodutiva ao
longo do ano, ainda que sujeitas a mudancgas ambientais, exibindo nestas condigdes
excelentes performances reprodutivas (taxa de fertilidade elevada, intervalo entre partos
curto). Sao racas que apresentam uma grande facilidade de parto mesmo quando
beneficiadas com touros de racas de maior porte, uma extraordindria capacidade
maternal traduzida no “peso desmamado” e uma grande longevidade produtiva.
Melhoradas de forma a ter animais que produzam mais e melhor sem que as suas
caracteristicas de rusticidade sejam diminuidas e utilizadas para cruzamento terminal,
sd0 um “instrumento zootécnico” de interesse para aumentar de forma sustentada, o
potencial produtivo dos nossos sistemas de producao animal com ruminantes, a base de

pastagens e forragens.

Assim, as Pastagens e as Forragens quando inseridas em sistemas sustentados do uso

dos solos, sdo importantes ndo s6 como produtoras de alimento para ruminantes mas

também como elementos fundamentais para a ocupacio e ordenamento do territério, no

aproveitamento e valorizacdo de areas sem aptidao para outro tipo de actividades e que

de outra forma permaneceriam abandonadas, possuem um papel importante no

estabelecimento de rotacdes de culturas com coeréncia do ponto de vista agrondémico,

defendem os solos da erosdo ao manterem um coberto vegetal permanente, a sua forma

de aproveitamento através do pastoreio directo permite a reciclagem de nutrientes,




fazem o sequestro de carbono reduzindo a emissio de gases com efeito de estufa para a

atmosfera e contribuindo para a qualidade do ar, na contribuicdo para a manutencio de

harmonia na paisagem, e ao estarem na base da producio de alimentos, permitem

actividades que contribuem para a fixacao da populacio e o combate a desertificacio,

dinamizando ainda actividades e o comércio local com a “oferta” dos seus produtos.
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